
Azzurra Commisso 

Data di nascita: 20/05/1993  Nazionalità: Italiana  Sesso: Femminile Numero di telefono: 

(+39) 3894781086 (Cellulare)  Indirizzo e-mail: azzurracommisso@gmail.com  Indirizzo e-mail: 

azzurracommisso@psypec.it  

Indirizzo: Via Circonvallazione Nord, 119/B, 89048, Siderno, Italia (Abitazione)  

Sono una Psicologa regolarmente iscritta all'Albo Professionale dell'Ordine degli Psicologi della Calabria. Dopo aver concluso il mio
percorso di  studi nel settore della Psicologia Cognitiva Applicata,  ho svolto il  mio tirocinio professionalizzante nell'ambito delle
dipendenze patologiche e del disagio adolescenziale, e ho dedicato un anno della mia vita al Servizio Civile Nazionale, all'interno di
un progetto volto a risolvere la dispersione scolastica. Ho lavorato all'interno di associazioni e cooperative che erogano servizi
didattico-educativi per i minori, in qualità di educatrice.
Sono specializzata nella diagnosi e riabilitazione di individui con Disturbi di Apprendimento, e attualmente mi occupo di svolgere
terapia cognitiva e riabilitazione di soggetti con disturbi dell'età evolutiva.

16/09/2022 – ATTUALE Bovalino (RC), Italia 
PSICOLOGA, ESPERTA IN DSA EVOLUTIVAMENTE CENTRO DI DIAGNOSI E RIABILITAZIONE DELL'ETÀ EVOLUTIVA E ADULTA 

• Potenziamento e recupero psicopedagogico, strategie di apprendimento e metodo di studio per studenti con disturbi dell'età
evolutiva (DSA, ADHD, DOP, disabilità intellettiva, autismo).

• Supporto Didattico Specialistico.
• Intervento educativo-comportamentale ABA con supervisore Assistente.
• Valutazione cognitiva.
• Terapia cognitiva e riabilitazione dei disturbi evolutivi.

14/04/2023 – 31/05/2024 Siderno, Italia 
EDUCATRICE PROFESSIONALE COOPERATIVA SOCIALE VITASÌ 

Supporto didattico ed educativo nei confronti di studenti con disabilità, volto a migliorarne le abilità socio-relazionali e i livelli di
autonomia all'interno del gruppo classe e del contesto scolastico.

05/10/2021 – 30/06/2022 Rimini (RN), Italia 
EDUCATRICE PROFESSIONALE COOPERATIVA SOCIALE "IL MILLEPIEDI" 

• Sostegno didattico ad alunni affetti da disabilità (autismo).
• Gestione di un Centro Educativo Pomeridiano (CEP) con attività di doposcuola e ricreative.

15/01/2020 – 14/01/2021 Cesena (FC), Italia 
VOLONTARIA DI SERVIZIO CIVILE UNIVERSALE ARCI SERVIZIO CIVILE 

• Sostegno didattico ad alunni con disabilità fisiche e mentali, tra cui DSA, ADHD, autismo e disabilità intellettiva, BES e alunni
stranieri.

• Partecipazione alle attività educative del Centro Estivo della Cooperativa Il Girasole rivolto a bambini dai 2 ai 5 anni.
• Collaborazione con il Centro per le Famiglie di Cesena nello svolgimento di un progetto volto a sostenere studenti della scuola

primaria tramite didattica a distanza.

14/10/2019 – 06/06/2020 Cesena (FC), Italia 
EDUCATRICE PROFESSIONALE ASSOCIAZIONE CULTURALE "DANTE ALIGHIERI" 

Sostegno ad alunni della Scuola Primaria nello svolgimento dei compiti scolastici e predisposizione di attività ludiche e ricreative
presso centri educativi pomeridiani.

17/03/2019 – 17/09/2019 Rimini (RN), Italia 
TIROCINANTE (TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE) COOPERATIVA SOCIALE "IL MILLEPIEDI" 

• Predisposizione di progetti di intervento per l'abilitazione e la riabilitazione degli ospiti, tramite l'utilizzo dei PEI.
• Osservazione partecipata dei colloqui con gli ospiti.
• Osservazione strutturata dello sviluppo degli ospiti e delle loro attività quotidiane.
• Affiancamento degli operatori nelle attività di educazione di life skills e di empowerment psicologico.

PRESENTAZIONE 

ESPERIENZA LAVORATIVA

mailto:azzurracommisso@gmail.com
mailto:azzurracommisso@psypec.it


Patente di guida: B

• Supporto all'apprendimento della lingua italiana nei confronti di minori stranieri non accompagnati (MSNA).
• Partecipazione alle riunioni d'équipe e alle attività di rete con le altre agenzie del territorio e stesura dei relativi verbali.

17/09/2018 – 16/03/2019 Cesena (FC), Italia 
TIROCINANTE (TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE) AUSL DELLA ROMAGNA - SERD 

• Acquisizione di competenze nella relazione terapeutica attraverso primi colloqui e nella ricostruzione dell'anamnesi dei
pazienti.

• Stesura dei verbali relativi ai colloqui psicologici e successivo inserimento nelle cartelle cliniche del paziente.
• Partecipazione alle attività di rete e all'équipe cliniche.

21/01/2021 – 31/10/2022 
MASTER IN DISTURBI SPECIFICI DELL'APPRENDIMENTO Istituto Galton 

10/2015 – 07/2018 Bologna (BO), Italia 
LAUREA IN PSICOLOGIA COGNITIVA APPLICATA Università Alma Mater Studiorum di Bologna 

Voto finale 110/110 con Lode 

09/2012 – 07/2015 Cesena (FC), Italia 
LAUREA IN SCIENZE DEL COMPORTAMENTO E DELLE RELAZIONI SOCIALI Università Alma Mater Studiorum di Bologna 

Voto finale 110/110 

09/2007 – 07/2012 Locri (RC), Italia 
DIPLOMA SCIENTIFICO Liceo Scientifico Statale Zaleuco 

Voto finale 96/100 

28/01/2021 – ATTUALE 
Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo 

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B1 B2 B1 B1 B2

FRANCESE A2 B1 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)  Gestione autonoma della posta e-mail  Utilizzo del broswer
Social Network  Posta elettronica 

Abilità organizzative 

• Ottima pianificazione e gestione dei compiti
• Rispetto delle tempistiche e scadenze
• Buone capacità di problem solving e decision making

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

ABILITAZIONI PROFESSIONALI 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE 

PATENTE DI GUIDA 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 



Abilità comunicative - interpersonali 

• Empatica e con elevata capacità di ascolto
• Cordiale nella gestione delle relazioni
• Predisposta al lavoro di gruppo
• Flessibile e propensa all'adattamento

Soft skills 

• Seria e affidabile
• Attenta ai dettagli
• Altamente motivata al lavoro
• Determinata a perseguire i propri obiettivi
• Dinamica negli apprendimenti e nel lavoro
• Resiliente
• Capace di lavorare sotto pressione

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione
dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Siderno (RC) , 24/04/2025 
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